
Hoje, 33 milhões
de pessoas passam 
fome 

O equivalente a 412 mil
ônibus lotados

6 em cada 10
brasileiros

População total
do Brasil

214 milhões

Fonte: Inquérito Nacional sobre Insegurança Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil (Rede PENSSAN) 
https://olheparaafome.com.br/wp-content/uploads/2022/09/OLHEEstados-Diagramac%CC%A7a%CC%83o-V4-R01-1-14-09-2022.pdf

sofrem com
algum grau de
insegurança 
alimentar 
(125 milhões)

(1) Orçamento liquidado do governo federal (2004-2013) - Portal Câmara; (2) Orçamento realizado do governo federal - Portal Transparência (2018 - 2022); (3) Orçamento atualizado do governo federal - Portal Transparência (2022); Medição considerando Auxílio Emergencial – sem ele o total de pessoas na linha da pobreza seria de 27,3 milhões de pessoas (12,3% da população)       (1)SMPC: Salário Mínimo Per Capita      
(2) Dados do 3ºtrimestre de 2021
Fontes: IBGE -  PNAD (2004), PNAD (2009), PNAD (2013), POF (2018); Rede PENSSAN – VIGISAN: Insegurança Alimentar e COVID-19 no Brasil (2020); IPEA – Estudo Efeito PBF (2019); FGV Social com dados de IBGE – PNAD Continua (2011 – 2021)
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(2) Dados do 3ºtrimestre de 2021
Fontes: IBGE -  PNAD (2004), PNAD (2009), PNAD (2013), POF (2018); Rede PENSSAN – VIGISAN: Insegurança Alimentar e COVID-19 no Brasil (2020); IPEA – Estudo Efeito PBF (2019); FGV Social com dados de IBGE – PNAD Continua (2011 – 2021)
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Fonte: IBGE - Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílio (2004): https://ftp.ibge.gov.br/seguranca_alimentar_2013/xls/Tab_20042009_brasil_xls.zip
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílio (2009): https://ftp.ibge.gov.br/seguranca_alimentar_2013/xls/Tab_20042009_brasil_xls.zip

Pesquisa Nacional por Amostra de Domicílio (2013): https://ftp.ibge.gov.br/seguranca_alimentar_2013/xls/Tab_2013_brasil_xls.zip
Pesquisa de Orçamentos Familiares (2017-2018): https://www.ibge.gov.br/estatisticas/sociais/saude/24786-pesquisa-de-orcamentos-familiares-2.html?=&t=downloads

Foram considerados os dados originais do IBGE sem reanálise por escala EBIA de 8 itens.
Rede PENSSAN – I VIGISAN: Insegurança Alimentar e COVID-19 no Brasil (2020); https://olheparaafome.com.br/VIGISAN_Inseguranca_alimentar.pdf

Rede PENSSAN – II VIGISAN: Insegurança Alimentar e COVID-19 no Brasil (2022): https://olheparaafome.com.br/wp-content/uploads/2022/06/Relatorio-II-VIGISAN-2022.pdf
IPEA – Estudo Pessoas em Situação de Rua (2020) e estimativa para 2022 com 31% de aumento. Se assume que todos passam por insegurança alimentar grave: https://repositorio.ipea.gov.br/bitstream/11058/10074/1/NT_73_Disoc_Estimativa%20da%20populacao%20em%20situacao%20de%20rua%20no%20Brasil.pdf (editado) 

População em algum nível de insegurança alimentar
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Fonte: (1) Orçamento liquidado do governo federal (2004-2013) - Portal Câmara; (2) Orçamento realizado do governo federal - 
Portal Transparência (2018 - 2022); (3) Orçamento atualizado do governo federal - Portal Transparência (2022); Medição 
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população)       (1)SMPC: Salário Mínimo Per Capita      (2) Dados do 3ºtrimestre de 2021
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COVID-19 no Brasil (2020); IPEA – Estudo Efeito PBF (2019); FGV Social com dados de IBGE – PNAD Continua (2011 – 2021)
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37,8%

Fonte:  Inquérito Nacional sobre Insegurança Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil (Rede PENSSAN) https://olheparaafome.com.br/wp-content/uploads/2022/09/OLHEEstados-Diagramac%CC%A7a%CC%83o-V4-R01-1-14-09-2022.pdf



(1) Orçamento liquidado do governo federal (2004-2013) - Portal Câmara; (2) Orçamento realizado do governo federal - Portal Transparência (2018 - 2022); (3) Orçamento atualizado do governo federal - Portal Transparência (2022); Medição considerando Auxílio Emergencial – sem ele o total de pessoas na linha da pobreza seria de 27,3 milhões de pessoas (12,3% da população)       (1)SMPC: Salário Mínimo Per Capita      
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(1) Orçamento liquidado do governo federal (2004-2013) - Portal Câmara; (2) Orçamento realizado do governo federal - Portal Transparência (2018 - 2022); (3) Orçamento atualizado do governo federal - Portal Transparência (2022); Medição considerando Auxílio Emergencial – sem ele o total de pessoas na linha da pobreza seria de 27,3 milhões de pessoas (12,3% da população)       (1)SMPC: Salário Mínimo Per Capita      
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Fonte: Relatório Diagnóstico: Mapa da Fome e do Desperdício de Alimentos no Brasil 2022 (Consultoria do Amanhã, Integration e União SP) https://desperdicioefome.org

Consideramos, a título de comunicação, desperdício todo aquele excedente perdidona produção, distribuição e consumo de alimentos 
de forma homogênea, sem distinguir o que é perda, quebra ou desperdício.

O Brasil desperdiça 8 vezes a quantidade necessária para alimentar a população em situação de fome.
Este número não significa que a reversão do desperdício poderia erradicar a fome. Em primeiro lugar, porque são fenômenos bastante 
distintos em sua natureza e em sua forma de resolução. Outro ponto é que consideramos apenas o peso total dos alimentos, sem 
considerar uma composição nutricional, ou seja, os alimentos desperdiçados não possuem um correspondência com as necessidades 
nutricionais da população em insegurança alimentar.

55 milhões
de tonaleadas
desperdiçadas
anualmente

Isso significa que o país desperdiça 8 vezes a quantidade
necessária para alimentar 33 milhões de pessoas com fome.
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Fontes: IBGE -  PNAD (2004), PNAD (2009), PNAD (2013), POF (2018); Rede PENSSAN – VIGISAN: Insegurança Alimentar e COVID-19 no Brasil (2020); IPEA – Estudo Efeito PBF (2019); FGV Social com dados de IBGE – PNAD Continua (2011 – 2021)

% % % % %

Fonte: Relatório Diagnóstico: Mapa da Fome e do Desperdício de Alimentos no Brasil 2022 (Consultoria do Amanhã, Integration e União SP) https://desperdicioefome.org

Consideramos, a título de comunicação, desperdício todo aquele excedente perdidona produção, distribuição e consumo de alimentos 
de forma homogênea, sem distinguir o que é perda, quebra ou desperdício.
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distintos em sua natureza e em sua forma de resolução. Outro ponto é que consideramos apenas o peso total dos alimentos, sem 
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nutricionais da população em insegurança alimentar.


