
IMPACTO
• +51 toneladas de alimentos doados
• +220 mil refeições saudáveis e gratuitas distribuídas

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Instituto Kairós

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Diferentes cidades dos Estados de São Paulo e Minas Gerais - Brasil

AÇÃO QUITANDA SOLIDÁRIA
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Fundada em 2021, a Ação Quitanda Solidária é parte da Frente 
Alimenta, uma iniciativa que nasceu como resposta aos impactos que 
a pandemia da Covid-19 tem causado a milhares de comunidades 
vulneráveis no Brasil.

A Frente Alimenta abastece cozinhas comunitárias nas periferias de 
São Paulo e garante a compra da colheita de produtores 
agroecológicos do campo e da cidade.

Além de inovar conectando hortas e cozinhas, o projeto oferece apoio 
financeiro e formação às cozinheiras e viabiliza melhorias nos centros 
comunitários parceiros e nas áreas de produção agrícola.

IMPACTO
• +10 mil pessoas impactadas
• +80 famílias beneficiadas com entregas de legumes e cestas básicas

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Associação Ação Gueto

LOCAIS DE ATUAÇÃO
São Paulo (São Paulo) - Brasil

COMIDA NO PRATO E CARTEIRA ASSINADA
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Lançado após a pandemia da Covid-19, o programa Comida no Prato e 
Carteira Assinada surgiu com a missão de levar apoio social às famílias 
em estado de vulnerabilidade social, no bairro de Paraisópolis, na zona 
sul de São Paulo.

O propósito do programa é ajudar a combater a fome e contribuir na 
emancipação dos cidadãos e cidadãs, ajudando-os a se tornarem pro-
tagonistas de suas próprias histórias, por acreditar que essa é a chave 
de mudança e transformação da vida dos seres humanos.

As principais atividades do projeto é entregar semanalmente legumes 
para mais de 80 famílias; doar mensalmente cestas básicas para mais 
de 100 famílias, além de promover vagas de emprego para diversas 
áreas.

IMPACTO
• +200 pessoas atendidas por semana
• +140 sábados de distribuição

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Coletivo Manas nas Ruas

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Natal (Rio Grande do Norte) - Brasil

CAFÉ NAS RUAS
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Criado em 2020, o projeto Café nas Ruas é formado exclusivamente 
por mulheres voluntárias, sem fins partidários nem religiosos, que 
atuam dentro de uma filosofia humanista para difundir o veganismo 
popular.

Juntas, o coletivo realiza semanalmente, aos sábados, a distribuição 
de café da manhã com alimentos 100% vegetais para pessoas em situ-
ação de rua e/ou de vulnerabilidade social, na cidade de Natal (RN).

IMPACTO
• +4.5 mil refeições nutritivas distribuídas por mês
• +1.2 mil lanches doados nas ruas por mês
• +49 cestas básicas oferecidas por mês

Belo Horizonte (Minas Gerais) - Brasil

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Associação Comida que Abraça

LOCAIS DE ATUAÇÃO

COMIDA QUE ABRAÇA
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

O projeto Comida que Abraça atua em ações de impacto para erradi-
car a fome em Belo Horizonte (MG), por meio do combate ao desperdí-
cio, salvando alimentos que seriam jogados no lixo, e redirecionando 
os mesmos para a alimentação de pessoas que precisam.

Com amor e entrega, a iniciativa tem a gastronomia como ferramenta 
afetiva de promoção de oportunidades, de educação e de qualificação 
profissional para resgatar a dignidade das pessoas em situação de vul-
nerabilidade social.

Por meio da valorização integral, o programa respeita as individualida-
des e potencializa talentos, trabalhando no estímulo da esperança por 
um mundo melhor, pelas vias da solidariedade e da fraternidade.

IMPACTO
• 1.500 pessoas beneficiadas por mês
• 1.500 marmitas distribuídas por mês

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Associação Estrela do Amanhã

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Lauro de Freitas (Bahia) - Brasil

COMBATE À FOME E APROVEITAMENTO DE ALIMENTOS
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Desde 1992, a iniciativa Combate à Fome e Aproveitamento de Ali-
mentos leva desenvolvimento e dignidade à comunidade de Vida 
Nova, em Lauro de Freitas (BA), com o propósito de incentivar as pes-
soas a construírem histórias mais dignas por meio da educação, do 
esporte, da arte, da cultura e da alimentação. 

Além das ações focadas no combate à fome, a iniciativa também ofe-
rece atividades fixas de ballet, futebol, inglês, karatê, inglês kids, yoga, 
reforço escolar, ho'oponopono, almoço solidário, capoeira e líder de 
torcida.

IMPACTO
• +384 mil pessoas em situação de rua atendidas
• +12 mil famílias beneficiadas

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Instituto CEU Estrela Guia

LOCAIS DE ATUAÇÃO
São Paulo (São Paulo) e outras cidades do Brasil

CEU PELA VIDA
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Fundado em 2015, o projeto CEU Pela Vida é uma organização sem 
fins lucrativos que tem o objetivo de combater a fome e a desigualda-
de social, em parceria com organizações e empresas, acreditando que 
todas as pessoas merecem ter acesso à uma alimentação adequada e 
saudável, com tratamento de respeito e empatia.

Sua atividade principal é coletar alimentos que seriam descartados por 
não serem mais vendáveis, e repassá-los a quem precisa, colaborando 
assim com a alimentação de centenas de pessoas por dia, alcançando-
-as por meio de organizações sociais cadastradas, e também por meio 
de iniciativas próprias que atuam de dia e de noite. 

A iniciativa também oferece atividades socioeducativas, cursos de em-
preendedorismo e geração de renda para ajudar as pessoas a constru-
írem um futuro melhor para si mesmas e suas famílias.

IMPACTO
• +130 mil refeições saudáveis doadas
• 51 toneladas de alimentos agroecológicos entregues nas periferias

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Instituto Kairós

LOCAIS DE ATUAÇÃO
São Paulo (São Paulo) - Brasil

FRENTE ALIMENTA
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Fundada em 2021, a Frente Alimenta é uma iniciativa cidadã que co-
necta a produção agroecológica a cozinhas comunitárias nas periferias 
de São Paulo.

O objetivo do projeto é garantir mercado a pequenos agricultores que 
produzem sem agrotóxico, abastecer cozinhas comunitárias nas perife-
rias da cidade e providenciar variedade nutricional para quem recebe 
as refeições preparadas.

Além de inovar conectando hortas e cozinhas, a iniciativa também ofe-
rece apoio financeiro e formação às cozinheiras, além de viabilizar me-
lhorias nos centros comunitários parceiros e nas áreas de produção 
agrícola. 

IMPACTO
• 1,9 mil pessoas atendidas por semana
• 10 mil refeições distribuídas mensalmente

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Associação Ethos Sustentável

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Jardim Filhos da Terra (São Paulo) - Brasil

PRATO VERDE SUSTENTÁVEL
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Criada em 2013, a Prato Verde Sustentável é uma organização da so-
ciedade civil que promove a soberania alimentar, a educação ambien-
tal, a economia circular e minimiza os desertos alimentares nas perife-
rias.  

A iniciativa criou uma plantação agroecológica em uma área antes su-
butilizada, proporcionando o acesso a alimentos orgânicos. Além 
disso, realiza treinamentos e vivências ecológicas no Jardim Filhos da 
Terra, na Zona Norte de São Paulo. 

Outra ação é a distribuição de refeições para pessoas em situação de 
vulnerabilidade social. 

IMPACTO
• 34.304 quilos de alimentos arrecadados
• 2.656 cestas básicas distribuídas 
• 9.454 mulheres impactadas em todas as regiões do Brasil

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Instituto Rede Mulher Empreendedora

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Brasil

JUNTAS CONTRA A FOME
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

Hoje, um em cada cinco domicílios chefiados por mulheres convivem 
com a fome - segundo dados II Inquérito de Segurança Alimentar e 
COVID-19 no Brasil, realizado pela Rede Penssan. 

É justamente esta população que a campanha Juntas Contra a Fome 
busca auxiliar. Realizada pelo Instituto Rede Mulher Empreendedora, a 
iniciativa arrecadou R$ 147.056,23 em recursos financeiros, doados 
por pessoas físicas e pessoas jurídicas. 
O montante foi revertido na compra de alimentos a serem distribuídos.

IMPACTO
• 240 adolescentes e jovens atendidos
• 80 mulheres qualificadas profissionalmente por ano

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
União da Saúde Sem Fronteiras - Instituto Maria Mercês

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Mauá (São Paulo) - Brasil

PROJETO MARIA MARIA
Categoria: Combate à fome

CONHEÇA MAIS

O Projeto Maria Maria busca conscientizar a comunidade sobre a im-
portância do combate à fome e mobilizá-la para ajudar aqueles que 
enfrentam dificuldades alimentares.

Por meio de campanhas de sensibilização na mídia social, a iniciativa 
recebe cestas de alimentos que são entregues às famílias de adoles-
centes e jovens que são atendidos pela iniciativa. 

Outra frente do Projeto são as Oficinas de Culinária que têm foco na 
geração de renda, por meio da qualificação profissional de mulheres 
atendidas pela organização, em situação de vulnerabilidade social.

INICIATIVAS

FINALISTAS
Categoria: Combate à fome


