
IMPACTO
• +600 mil marmitas distribuídas

• 2.500 alunos formados em gastronomia social e sustentável

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Instituto Capim Santo / The Caring Family Foundation

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Diferentes cidades dos Estados da Bahia, Rio de Janeiro e São Paulo - 

Brasil

AMOR QUE NUTRE
Categoria: Redução ou Reversão do Desperdício de Alimentos

CONHEÇA MAIS

A campanha Amor que Nutre é comandada pelo Instituto Capim Santo, 

uma organização não-governamental que promove a democratização 

da gastronomia como ferramenta para gerar empoderamento e mobili-

dade social para pessoas em situação de vulnerabilidade. 

Atualmente, o projeto trabalha junto a diferentes ONGs parceiras pela 

mitigação da fome, distribuindo marmitas e formando alunos na área 

da gastronomia social e sustentável.

IMPACTO
• 546 unidades escolares de Educação Infantil (EMEIs e CMEIs) alcan-

çadas

• +50 mil estudantes impactados

• +200 intervenções pedagógicas aplicadas

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
 Instituto Comida e Cultura

LOCAIS DE ATUAÇÃO
Cidades em todos os Estados do Brasi

COZINHAS & INFÂNCIAS SEM DESPERDÍCIOS
Categoria: Redução ou Reversão do Desperdício de Alimentos

CONHEÇA MAIS

Nascido do desejo de fazer acontecer a reconexão da criança com o 

alimento de verdade, o Instituto Comida e Cultura iniciou, em 2022, o 

programa de formação de educadores Cozinhas & Infâncias.

O objetivo da iniciativa é trabalhar para ampliar a consciência alimentar 

desde a primeira infância, por meio da educação interdisciplinar inclu-

siva e decolonial. Com a formação de educadores e outros atores en-

volvidos no desenvolvimento integral da criança para inspirar a prática, 

o programa fomenta o debate e insere o tema da alimentação nos cur-

rículos pedagógicos das escolas em todo Brasil.

IMPACTO
• +250 toneladas de alimentos doados

• +2 mil pessoas beneficiadas por mês

• 50 instituições participantes

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Associação Unidos do Bem (UB)

LOCAIS DE ATUAÇÃO
São Paulo e região metropolitana (São Paulo) - Brasil

UNIDOS ALIMENTANDO VIDAS
Categoria: Redução ou Reversão do Desperdício de Alimentos

CONHEÇA MAIS

O projeto Unidos Alimentando Vidas teve início na pandemia, quando 

a Associação Unidos do Bem passou a arrecadar alimentos in natura e 

distribuí-los regularmente para instituições que atendem pessoas em 

situação de insegurança alimentar. 

Além da doação de alimentos, o projeto também atua em comunida-

des com o objetivo de transformar a realidade da população vulnerá-

vel por meio de capacitação de lideranças locais; incentivo ao empre-

endedorismo; e implantação de cozinhas comunitárias.

IMPACTO
• +4,8 toneladas de alimentos coletados e distribuídos

• +200 mil pessoas beneficiadas

ORGANIZAÇÃO RESPONSÁVEL
Associação Prato Cheio

LOCAIS DE ATUAÇÃO
São Paulo e região metropolitana (São Paulo) - Brasil

PROJETO ROTA SOLIDÁRIA
Categoria: Redução ou Reversão do Desperdício de Alimentos

CONHEÇA MAIS

Fundado em 2001, o Projeto Rota Solidária é a ação principal da Asso-

ciação Prato Cheio, que tem como base a coleta de alimentos frescos 

que perderam valor comercial mas que mantém suas propriedades 

nutricionais preservadas, e seu posterior repasse para entidades de 

assistência social. 

Como parte da estratégia de redução do desperdício, o projeto 

também realiza oficinas culinárias gratuitas, todos os meses, ensinan-

do técnicas para melhorar o aproveitamento dos alimentos e diminuir 

o descarte, desde a preparação das refeições.

INICIATIVAS

FINALISTAS
Categoria: Redução ou Reversão do
Desperdício de Alimentos


